
Menüplan vom  29.04.2024  bis  05.05.2024 
Montag, 29.04.2024 

Gemüsecremesuppe  (160 kcal)  
 

Menü 1 Holsteiner Kalbsbratwurst an karamelisiertem Spargel- 
(820 kcal) gemüse, Petersilienkartoffeln und Gewürzjus (480 kcal) 
 

Menü 2  Blattspinat mit Chili, Pinienkernen und Knoblauchbutter 
(740 kcal) an einem pochiertem Ei, Mornay Soße und Brioche Brot 

(400 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (180 kcal)  

 

Dienstag, 30.04.2024 
Maiscremesuppe mit Chili (160 kcal) 
 

Menü 1           Gebratene Hähnchenbrust an Paprika-Tomatengemüse, 
(770 kcal) gebackenen Kartoffeln und Brunnenkresserahmsoße 

(430 kcal) 
 

Menü 2 Frische Spargelravioli in weißer Balsamicosoße mit 
(720 kcal) gerösteten Pekannüssen und geriebenem Parmesan 

(380 kcal) 
    

Vanillesahnejoghurt mit Erdbeeren (180 kcal)     

 

Mittwoch, 01.05.2024      
Süßkartoffelcremesuppe (160 kcal) 

 

Menü 1 Schweinerückensteak "Hawaii" gratiniert mit Ananas 
(770 kcal) und Emmentaler, serviert mit Pommes Frites (450 kcal) 
 

Menü 2 Frühlingsgemüseeintopf mit vegetarischen Klößchen, 
(690 kcal) Heidekartoffeln und Griesnocken (370 kcal) 

 

Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 

Donnerstag, 02.05.2024 
  Geflügelbrühe mit Einlage (125 kcal) 
 

Menü 1 Geschmorte Putenoberkeule in tomatisierter Schmor- 
(745 kcal) soße, serviert mit andalusischer Weizen-Gemüsepfanne 

(460 kcal) 
 

Menü 2  "Parkresidenz Caesar Salad" mit Kirschtomaten, marinier- 
(695 kcal) tem Spargel, geröstetem Brot und pikantem 

Parmesandressing (410 kcal) 
 

  Pfirsichkompott mit Schlagsahne (160 kcal) 
 

 
 

Freitag, 03.05.2024 

Kohlrabicremesuppe (160 kcal) 
 

Menü 1 Forelle "Müllerin Art" mit brauner Butter, 
(750 kcal) Petersilienkartoffeln und Zitrone (430 kcal) 
 

Menü 2  "Älplermagronen" Makkaroni und Kartoffelwürfel in Rahm- 
(730 kcal) soße mit Appenzeller Käse, Schmorzwiebeln und 

Apfelkompott (410 kcal) 
 

  Himbeerquarkspeise mit Vanille (160 kcal) 
 

Samstag, 04.05.2024 
Cremesuppe von roten Linsen (160 kcal) 

 

Menü 1 Linseneintopf mit Speck, Kasseler, Wurzelgemüse, 
(760 kcal) Heidekartoffeln und einem Wiener Würstchen (440 kcal) 
 

Menü 2  Cremiger Grießbrei mit Vanille und Orange verfeinert, 
(700 kcal) serviert mit frischen Erdbeeren (380 kcal) 
 

  Dessertcreme mit Topping (160 kcal) 
 

Sonntag, 05.05.2024 
Rinderbrühe mit Einlage (130 kcal) 

 

Menü 1 Geschmorte Lammkeule an Ratatouille-Gemüse, 
(805 kcal) Kartoffelgratin und Rosmarinjus (450 kcal) 
  

Menü 2 Mediterraner Fischeintopf mit Garnelen, Muscheln, 
(785 kcal) Fenchel, Safran und Tomaten, serviert mit Aioli und Baguette 

Brot (430 kcal) 
 

 Eisdessert (225 kcal) 
 

Bitte bedienen Sie sich an unserem reichhaltigen Salatbuffet. 
 

Als tägliche Alternative zu unseren Menüs bieten wir Ihnen: 
- Rühreier, Spiegeleier oder Kräuterquark 
- Kartoffelpüree oder Salzkartoffeln 

auf Wunsch auch mit einem Stück Butter an. 

        

       Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit 


